
CORSO  PER  ISTRUTTORE  DI  1°
LIVELLO
Nell’ambito  della  programmazione  tecnica  del  comitato
regionale Emilia Romagna, si pubblica quanto già nella sezione
Corsi del sito federale.

 modulo partecipazione primo livello.pdf

 Modulo richiesta corso I livello.pdf

 DOCENTI  corso  di  1°livello  istruttori  BOZZA  2019  ER
MOD1.pdf

Seminario aggiornamento sulle
attività  giuridico  fiscali
2019
Per opportuna conoscenza si pubblica quanto ricevuto dalla
sede regionale del Coni.
Per  informazioni  rivolgersi  direttamente  a
emiliaromagna@coni.it

 Bologna_1-02-2019.pdf

 informativa.pdf

https://www.arcoemiliaromagna.org/corso-per-istruttore-di-1-livello/
https://www.arcoemiliaromagna.org/corso-per-istruttore-di-1-livello/
https://drive.google.com/file/d/1X_xVk0m-ClPO4QrBVkIpjUdWaG_Q5-im/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/0B2gEn6gCoXZmMnNBSllpeC12Q0tIRzEzT2NuTVhXRGVrb2JR/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/148MONaldqC2Y0RtQLiAj4fZd27PG0IfI/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/148MONaldqC2Y0RtQLiAj4fZd27PG0IfI/view?usp=drivesdk
https://www.arcoemiliaromagna.org/seminario-aggiornamento-sulle-attivita-giuridico-fiscali-2019/
https://www.arcoemiliaromagna.org/seminario-aggiornamento-sulle-attivita-giuridico-fiscali-2019/
https://www.arcoemiliaromagna.org/seminario-aggiornamento-sulle-attivita-giuridico-fiscali-2019/
https://drive.google.com/file/d/0B2gEn6gCoXZmX1c4SUlwOVQ1ZTZPUFFrOXpsckY4ZC1XYU5z/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/0B2gEn6gCoXZmUm5wWlVVSjFRX1UyWTlzQ0M4MzFmNnFKajBZ/view?usp=drivesdk


 Seminario_1_febbraio_2019_-_iscrizione (1).docx

2°  Raduno  Osservatorio
Regionale  giovanile  Emilia
Romagna
il CRER, sentito il parere dei Tecnici regionali, convoca
Raduno  Osservatorio  Regionale  giovanile  Emilia  Romagna–  26
gennaio 2019
ospitato  dalla  società  08003  Asd  Arcieri  Seven  Arrows  di
Rimini
c/o PALESTRA MARCO POLO
via REGINA MARCHERITA 22
47900 – RIMINI (altezza Bagno 106)

Come programmato dalla Commissione Tecnica, sabato 26 gennaio
2019 si svolgerà il secondo raduno della stagione 2018-2019,
dedicato agli atleti divisione olimpica, categoria R – A – J
Tutte le società della Regione Emilia Romagna, sono invitate
ad accompagnare gli atleti all’incontro.
È  gradita,  oltre  che  necessaria,  la  presenza  dei  tecnici
personali o di riferimento societari
Gli atleti devono essere in regola con la visita medica già
caricata sul fitarcopass
Per  un’adeguata  organizzazione,  è  necessario  inviare
l’adesione  al  raduno,  trasmettendo  nome  cognome  società
d’appartenenza entro il 23/01/2019
esclusivamente a osservatorio.crer@gmail.com
Consultare  la  pagina  dell’osservatorio  per  comunicazioni
dell’ultimo momento, in costante aggiornamento.
Il  raduno  sarà  effettuato  all’interno  della  palestra,

https://drive.google.com/file/d/0B2gEn6gCoXZmcndkWmk0SWdsSUhJYWxKOXZHZl91UDMzVkFB/view?usp=drivesdk
https://www.arcoemiliaromagna.org/2-raduno-osservatorio-regionale-giovanile-emilia-romagna/
https://www.arcoemiliaromagna.org/2-raduno-osservatorio-regionale-giovanile-emilia-romagna/
https://www.arcoemiliaromagna.org/2-raduno-osservatorio-regionale-giovanile-emilia-romagna/


attrezzatura  richiesta:  ELASTICO  –  TAPPETINO  PER  ATTIVITA’
MOTORIA
Programma:
Ore 15.00 Ritrovo
A seguire Breefing
A seguire Riscaldamento
A seguire stage Core Stability (docente Davide Tessaro)
a  seguire  tiri  con  specifica  applicazione  eserzici
respirazione  e  core  stability
A seguire Defaticamento
A seguire Debreefing
Termine previsto per le ore 19:00 circa.
ATLETI CONVOCATI:
– RM Bonatti Marco – 08/078 Castenaso Archery Team
– RM BRUSCOLINI SIMONE – 08/107 ARCO CLUB RICCIONE
– RM VATA RICCARDO – 08/107 ARCO CLUB RICCIONE
– RM RINALDI SINONE – 08/078 CASTENSO ARCHERY TEAM
– RF TRAVASONI GLORIA – 08/046 ARC. LAGHESI
– RF TIBIRNA ANASTASIA – 08/085 ARC. DEL FORTE
– RF ROSSI ISOTTA – 08/107 ARCO CLUB RICCIONE
– RF IONASCU GIULIA MARIA – 08/107 ARCO CLUB RICCIONE
– AM ZANINI SIMONE – 08/083 ARCHERY GLOBE
– AM SEQUI IACOPO – 08/078 CASTENASO ARCHERY TEAM
– AM VINELLA V.C. – 08/107 ARCO CLUB RICCIONE
– AM ROTELLA DARIO – 08/086 ARCERI RIMINI SEVEN ARROWS
– AM MARI MAURO – 08/085 ARC. DEL FORTE
– AM VALENTE LORENZO – 08/107 ARCO CLUB RICCIONE
– AF PALAZZI SILVIA NICOLETTA – 08/111 ARC. MALIN
– AF FUSCHINI SOFIA – 08/003 ARCIERI BIZANTINI
– AF MASINI MARTINA – 08/081 ARC. RE BERTOLDO
– AF CAPELLI REBECCA – 08/030 ARC. MASF
– JM BENETTI ANDREA – 08/082 – ARC. LA MERIDIANA
– JM DELLA ROSSA PAOLO – 08/081 – ARC. RE BERTOLDO
– JM ONETA CIPRIANO – 08/111 ARC. MALIN
– JF ROVERSI INES – 08/111 ARC. MALIN
– JF ANTONIAZZI SARA – 08/111 ARC. MALIN
– JF MAZZINI ALESSIA – 08/082 ARC. LA MERIDIANA



TECNICI REGIONALI:
DI PASQUALE CARLA
PEDRAZZI ELENA
BEGNARDI DARIO
PALAZZI LUCA

CORSI  2019:  PREFORMAZIONE  E
PREPARAZIONE  MENTALE  –
arrivano i primi appuntamenti
In  riferimento  al  piano  di  formazione  2019  comunicato  in
federazione, il CRER pubblica i primi due corsi dell’anno,
preformazione  e  preparazione  mentale,  che  si  terranno
rispettivamente a Bologna il 16/02 e a Rimini il 22/02. Per il
corso dei preparazione mentale, al raggiungimento del numero
massimo  di  partecipanti  (30)  all’incontro,  potrà  essere
costituito  un  secondo  incontro  per  sabato  23/02,  sempre
durante i campionati italiani indoor.

 Modulo richiesta stage dott. Gramaccioni - Rimini.doc

 Modulo richiesta Incontro di preformazione.pdf

 modulo preformazione.xlsx

 modulo preparazione.pdf

https://www.arcoemiliaromagna.org/corsi-2019-preformazione-e-preparazione-mentale-arrivano-i-primi-appuntamenti/
https://www.arcoemiliaromagna.org/corsi-2019-preformazione-e-preparazione-mentale-arrivano-i-primi-appuntamenti/
https://www.arcoemiliaromagna.org/corsi-2019-preformazione-e-preparazione-mentale-arrivano-i-primi-appuntamenti/
https://drive.google.com/file/d/0B2gEn6gCoXZmMmhhdUFNWERxNjFLb1BCbXpVLVRXYmJlcERr/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1TEsj9hUzDSlAHJX0EQsLYYFevMRJLh6S/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1zyQida6kz39hyW5qr1iMbzXosroAD6AN/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Q-F8uEJHhOYmzX8vQTCTrbZ2xMuZMZV4/view?usp=drivesdk


RADUNO REGIONALE PINOCCHIO
Sabato 12 gennaio 2019 si svolgerà il secondo raduno relativo
alla fascia giovanile del Trofeo Pinocchio.
Sarà  ospitato  dalla  Società  08-063  Compagnia  Arcieri  dei
Graffiti presso la Bocciofila in via G. Amendola, 3 – 40060
Toscanella di Dozza (BO)
(google plus code: 9JJP+GW Toscanella, Dozza BO).

Programma del raduno:

Ore 15.00 – accreditamento dei partecipanti
A seguire, riscaldamento guidato
A seguire, esercizi di propriocezione finalizzati al tiro
A seguire, defaticamento
Il termine è previsto per le ore 18.00

Il  raduno  rappresenta  la  continuazione  di  un  percorso  di
osservazione  e  sostegno  dell’attività  giovanile  regionale,
saranno effettuate riprese foto e video a documentazione della
giornata.  Inoltre,  durante  il  raduno,  lo  Staff  sarà
disponibile per rispondere a eventuali richieste da parte dei
Tecnici personali.

DI seguito l’elenco degli atleti convocati al raduno:
M2
Rinaldi Simone (08078) CONFERMATO
Governatori Matteo (08085) CONFERMATO
Bedetti Tommaso (08097) CONFERMATO
Vata Riccardo (08107) CONFERMATO
Tioli Nicolò (08081) CONFERMATO
F2
Ghedini Sofia (08081) CONFERMATO
Rossi Isotta (08107) CONFERMATA
Rossi Irene (08107) CONFERMATA
Zannoni Laura (08032) CONFERMATA
Baiocchi Ludovica (08097) CONFERMATA

https://www.arcoemiliaromagna.org/raduno-regionale-pinocchio/


M1
Marastoni Matteo (08042) NON DISPONBILE
Fornacciari Samuele (08042) NON DISPONBILE
Russo Samuele (08086) CONFERMATO
Caramaschi Elia (08032) CONFERMATO
Fiechter Wilhelm (08056)
Tappa Federico (08056) CONFERMATO
F1
Bertuzzi Sofia (08081) CONFERMATA
De Donno Alice (08056) CONFERMATA
Le Società sono invitate a dare conferma della partecipazione
all’indirizzo  presidente@arcoemiliaromagna.org  entro  il
10/01/2019 per consentire una migliore organizzazione.

NB: Gli atleti convocati sono “caldamente” pregati di dotarsi
di elastico personale per riscaldamento. Ai tecnici personali
presenti e compiutamente abbinati agli atleti convocati, sarà
riconosciuto il credito tipo A8 previsto dalla Tabella 2 del
Regolamento Tecnici in vigore.

Lo Staff regionale:
– Bianchi Alessandra
– Pedrazzi Elena
– Mele Giovanni
– Ghedini Stefano

FASE  INVERNALE  TROFEO
PINOCCHIO
il Comitato Emilia Romagna Fitarco, è lieto di invitarVi al
TROFEO PINOCCHIO 2019 FASE INVERNALE EMILIA ROMAGNA

La gara si terrà Sabato 02 Febbraio 2019 presso la palestra

https://www.arcoemiliaromagna.org/fase-invernale-trofeo-pinocchio/
https://www.arcoemiliaromagna.org/fase-invernale-trofeo-pinocchio/


“Le Cupole” di Castelfranco Emilia.

Programma:
ore 14.30 raduno ed accreditamenti / ore 15.00 inizio tiri
(potrebbe essere istituito un secondo turno a termine del
primo, in base alle richieste pervenute, e in tal caso, il
turno delle 15 sarebbe per la distanza 15 mt, Giovanissimi e
alle 17.30 i 18 mt Medie)
Posti disponibili 60
Premiazioni come da regolamento Fitarco.

——–

Partecipazione (rif. circolare FITARCO 109/2018)

Scuole Medie (distanza 18 metri)
Sono  ammessi  a  partecipare  i  giovani  di  ambo  i  sessi,
suddivisi  nelle  seguenti  Classi:
Ragazzi/e nati/e nel 2006
Ragazzi/e nati/e nel 2007

Scuole Elementari (distanza 15 metri)
Sono  ammessi  a  partecipare  i  giovani  di  ambo  i  sessi,
suddivisi  nelle  seguenti  Classi:
Categoria giovanissimi/e nati/e nel 2008-2009-2010

L’abbigliamento di atleti ed eventuali accompagnatori dovrà
essere conforme a quanto previsto dal Regolamento Fitarco.

Iscrizioni  ed  eventuali  disdette,  dovranno  pervenire,
esclusivamente  da  parte  delle  Società,  entro  e  non  oltre
lunedì  28  gennaio  2019  mediante  mail  inviata  a
presidente@arcoemiliaromagna.org
Non verranno effettuate modifiche di alcun genere in fase di
accreditamento.


